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CONGENITAL DISEASES:

जन्मजात रोग: ये संरचनात्मक या 
शारीररक या जन्म के समय से
संबंधित होती है, यह ववरासत में 
ममली या पयाावरण की वजह से, 
ववशषे रूप से गभााशय के दौरान 
की पररस्थितयों के दौरान ह ु  ए 
प्रभावों के कारण होती है (i) एक 
जीन उत्पररवतान, (ii) ग  ु णसू त्र
ववसंगततया, (iii) ुाु  पयाावरणीय
कारक (ऊपर का होंठ कटना, 
क्लैफट पैलेट).

 These are anatomical or 
physiological or relating to a 
condition present at birth, 
whether inherited or caused by 
the environment, especially 
the uterine environment.

 (i) A single gene mutation, 

 (ii) chromosomal aberrations, 
(iii) environmental factors (cleft 
palate, harelip)
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ACQUIRED DISEASES

: These diseases 
develop after birth. 
They are further of 
two types: 
communicable and 
non-communicable.

अस्जित(एक्वायरस््ु)
डसीज: जन्म के बाद 
इन रोगों का ववकास
होता है ये दो प्रकार के 
होते हैं: संक्रममत और 
असंक्रममत रोग
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COMMUNICABLE (INFECTIOUS) DISEASES

संक्रामक रोग: यह
रोग ववषाण ु , ररके
ट्स, जीवाण  ु, 
कवक, प्रोटोजोआ 
और क ु  मम के 
कारण होते ह

Communicable 
(Infectious) Diseases: 
These diseases are 
caused by viruses, 
rickets, bacteria, 
fungi, protozoans and 
worms.
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NON COMMUNICABLE (NONINFECTIOUS) 
DISEASES

Non communicable 
(Noninfectious) 
Diseases: These diseases 
remain confined to the 
person who develops 
them and do not spread 
to others. The non-
communicable diseases 
are of four kinds –

असंक्रामक रोग: ये रोग 
उस व्यस्क्त तक ही
सीममत रहते हैं जो
उन्हें ववकमसत करता
हैऔर दसू रों तक 
फैलता नहीं है। 
असंक्रममत रोग चार
प्रकार के होते हैं -

http://www.mahendras.org/


FOR MORE DISCOUNT VISIT www.mahendras.org & USE PROMO CODE : E015223

DEGENERATIVE DISEASES-

अपक्षयी बीमारी- ये बीमाररयां 
क ु  छ महत्वप ुू णा अगं 
ुोुं के खराब होने की वजह से 
होती हैं, जैसे हृदय रोग,
ममगी। महत्वप ुू णा अंगों के 
क ु  छ हहिसे के असामान्य
काया करने से ह्रदय रोग होता 
है। मथितष्क क के षेतेत्रों पर 
असामान्य दबाव के कारण
ममगी रोग हो सकता है।

 Degenerative Diseases- These 
diseases are due to 
malfunctioning of some of the 
important organs, e.g, heart 
diseases, epilepsy. Heart 
diseases result from the 
abnormal working of some part 
of this vital organ. Epilepsy 
may result from abnormal 
pressure on regions of the brain
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DEFICIENCY DISEASES:

These diseases are 
produced by deficiency 
of nutrients, minerals, 
vitamins, and 
hormones. e.g., 
kwashiorkor, beriberi, 
goiter, diabetes are just 
a few from a long list

कमी से होने वाले 
रोग(Deficiency Diseases) : 
यह बीमाररयाा  पोषक
तत्वों, खतनज, ववटाममन 
और हामोन की कमी के
कारण होती है। जैसे कक, 
क्वाशीओरकोर, बेरी-बेरी, 
घेंघा, एवं ममम ु  ुेह 
आहद इनमें से क ु  छ 
बीमाररयाा है।
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ALLERGIES:

Allergies: These diseases 
are caused when the 
body, which has become 
hypersensitive to certain 
foreign substance, 
comes in contact with 
that substance. Hay 
fever is an allergic 
disease.

एलजी: इन बीमाररयों का
कारण बाह्य पदास्ुुा के
प्रतत अततसंवेदनशील 
होता है जब शरीर, जो क
ु  छ बाह्य पदास्ुुा के 
संपका में आता है।तो
प्रभाववत होता है जसेै 
परागज-ज्वर एक एलजी 
से होने वाला रोग है।
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CANCER

ककक रोग : यह 
शरीर में क ु  छ 
ऊतकों की 
अतनयंत्रत्रत वद्ु  
धि के कारण होता 
है।

Cancer: This is 
caused by an 
uncontrolled 
growth of certain 
tissues in the 
body.
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GENETIC DISORDER

Hemophilia

A protein involved in 
clotting of blood is affected 
in an affected individual; if 
person gets a cut, will result 
in non-stop bleeding.

Females are heterozygous 
and carriers of hemophilia.

हीमोफीललया
एक प्रभाववत व्यक््त में र्त 
के थ्के जमने में शालमल 
प्रोटीन प्रभाववत होता है; यदद 
व्यक््त को कट लग जाता है, 
तो उसका पररणाम बिना रुके 
र्तस्राव होगा।

मादा ववषमय ग्मजी और 
हीमोकफललया की वाहक होती हैं।
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•Sickle Cell Anaemia
•It is due to inheritance of defective 
allele coding for P-globin. It results in 

the transformation of HbA into

HbS in which glutamic acid is 
replaced by valine at 6th position in 

each of two β chains of hemoglobin.
•It is an excellent example of single 
mutation.
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Phenylketonuna

Affected individual lacks 
enzyme phenylalanine 
hydroxylase that converts 
ammo acid phenylalanine 
to tyrosine.

 It is characterized by severe 
mental retardation, 
hypopigmentation of skin 
& hair, eczema, etc

 फेननलकेटोन ना
प्रभाववत व्यस्क्त में एंजाइम 
फेननलएलननन हाइड्रॉस्क्सलेज 
की कमी होती है जो अम्मो
एमसड फेननलएलननन को 
टाइरोमसन में पररवनतित करता 
है।

यह गंभीर मानमसक मंदता,
त्वचा और बालों के 
हाइपोवपगमेंटेशन, एस्क्जमा, 
आदद की ववशेषता है
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PLANTS DISEASE
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