




H/w Q.  Earth rotates by what degree in four minutes? 

पथृ्वी चार मिनट िें मितने अशं घिू जाती ह?ै

S.S.C. ऑनलाइन MTS (T-I) 14 अक्टूबर, 2017 (II- पाली)

(a) 4°

(b) 10°

(c) 36°

(d) 1°



• पथृ्वी चार मिनट िें 1° घिू जाती ह।ै इस प्रिार 24

घटें िें पथृ्वी 360° घिूती ह।ै

• The Earth rotates 1° in four minutes. Thus

the earth rotates 360° in 24 hours.







उत्तर से दक्षिण क्षिभाजन 

North to South Division

1) ट्ांस महिालय Trans Himalayas

2) वहृद महिालय Greater Himalayas

3) िध्य महिालय Middle Himalayas

4) मशवामलि महिालय Shivalik Himalayas





पक्षिम से पूिव क्षिभाजन/प्रादेक्षिक क्षिभाजन

West to East Division / Territorial Division

• 4 पववत श्ृंखलाओ ं िें बांटा गया है

• It is divided into 4 mountain ranges:

1) पंजाब महिालय व िश्िीर महिालय/

Punjab Himalaya and Kashmir Himalaya

1) िुिायूं महिालय/ Kumaun Himalaya

2) नेपाल महिालय/ Nepal Himalaya

3) असि महिालय/ Assam Himalayas





Q.1 मनम्नमलमखत िें से िौन भारत िें महिालय िी सबसे ऊँची पववत चोटी ह?ै

Which of the following is the highest mountain peak of the Himalayas in India? 

S.S.C. ऑनलाइन स्नाति स्तरीय (T-I) 31 मसतंबर, 2016 (II- पाली)

(a) िाउंट एवरेस्ट/ Mt. Everest

(b) िंचनजगंा /Kanchenjunga

(c) नंगा पववत /Nanga Parbat

(d) नंदा दवेी /Nanda Devi



Highest peaks of the Himalayas (In descending order of 

Height)



Q.2 मनम्नमलमखत िें से िौन-से यवुा वमलत पववत हैं?

Which of the following are young-fold mountains?

(a) अरावली/The Aravalis

(b) नीलमगरी/The Nilgiris

(c) महिालय/ The Himalayas

(d) सह्यामि/ The Sahyadri



Q.3 महिालय सिानांतर तह श्ेमियों से बना ह ैमजनिें से सबसे परुानी श्ेिी है -

The Himalayas are formed of parallel fold ranges of which the oldest range is-

(A) मशवामलि रेंज/ The Shivalik Range 

(B) लघ ुमहिालय/ The Lesser Himalayas

(C) ग्रेट महिालयन रेंज /The Great Himalayan Range

(D) धौलाधार रेंज /The Dhauladhar Range





Q.4 भारत िे मनम्नमलमखत िें से िौन सा भौगोमलि मवभाजन टेमिस मजयोमसंिलाइन िें संचय से 

बना िा? 

Which of the following physiographic divisions of India was formed out of 

accumulations in the Tethys geosyncline?

(a) महिालय /The Himalayas

(b) उत्तरी िदैान /Northern Plains

(c) भारतीय रेमगस्तान /The Indian Desert

(d) उपरोक्त िें से िोई नहीं /None of the above



Q.5 महिालय अपनी अनदुधै्यव सीिा िें तीन सिानांतर श्ेमियों से मिलिर बना ह।ै  मनम्नमलमखत िें से  

सबसे उत्तरी श्ेिी िा नाि िौन सा ह?ै

The Himalayas consist of three parallel ranges in its longitudinal extent. 

Which of the following is the name of the northern-most range?

(a) महिािी/ The Himadri

(b) महिाचल/The Himachal

(c) मशवामलि/The Shivaliks

(d) पवूाांचल/ The Purvanchal





Q.6 मनम्नमलमखत िें से िौन सी पववत श्ृंखला भारत, पामिस्तान और चीन ति फैली हुई ह?ै

Which of the following mountain range extends to India, Pakistan and China?

(a) अरावली/ Aravali

(b) िारािोरि /Karakoram

(c) नीलमगरी/Nilgiris

(d) सतपड़ुा/ Satpura



• िारािोरि पववत श्ृंखला िा मवस्तार पामिस्तान, भारत और चीन

िे क्रिशः मगलमगट-बामटटस्तान, लद्दाख और मशमजजयांग क्षेत्रों

ति ह।ै परुािों िें इस पववतिाला िा संस्िृत नाि िृष्िमगरर (िाला

पहाड़) मिलता ह।ै भारत िी सबसे ऊंची पववत चोटी िाउंट

गाडमवन आमस्टन या िे-2 िारािोरि श्ेिी िें मस्ित ह।ै

• The Karakoram mountain range extends to the

Gilgit-Baltistan, Ladakh and Xinjiang regions of

Pakistan, India and China respectively. The Sanskrit

name of this range is found in the Puranas,

Krishnagiri (Black Mountain). India's highest

mountain peak Mount Gadwin Austin or K-2 is

located in the Karakoram range.





Q.7 दमुनया िी दसूरी सवोच्च पववत चोटी, K-2, मनम्नमलमखत िें से मिस पववत श्ृंखला पर मस्ित ह?ै

K-2, the world's second highest mountain peak, is located on which of the   

following mountain ranges?

(a) पीर पंजाल/ Pir Panjal

(b) िारािोरि /Karakoram

(c) लद्दाख/ Ladakh

(d) ज़ास्िर/ Zaskar



• दमुनया िी दसूरी सबसे ऊंची पववत चोटी िे-2 (िाउंट

गॉडमवन ऑमस्टन) पवूी िारािोरि पववत श्ृंखला पर

मस्ित ह।ै सििु तल से इसिी ऊंचाई 8611 िीटर ह।ै

• The world's second highest mountain peak

K-2 (Mount Godwin Austin) is located on

the eastern Karakoram mountain range. Its

altitude is 8611 meters above sea level.



Q.8 In which state is the Nanda Devi peak located? 

नंदा दवेी चोटी मिस राज्य िें मस्ित ह?ै

S.S.C. ऑनलाइन स्नाति स्तरीय (T-I) 31 मसतंबर, 2016 (II- पाली)

(a) Himachal Pradesh/ महिाचल प्रदशे 

(b) Uttar Pradesh/उत्तर प्रदशे

(c) Uttarakhand/ उत्तराखडं

(d) Sikkim/मसमक्िि



• नंदा दवेी चोटी बहृद् महिालय पववत श्ृखंला िें भारत िे

उत्तराखडं राज्य िें मस्ित ह।ै यह भारत िी सवोच्च चोमटयों िें

से एि ह।ै इसिी ऊंचाई 7816 िी. ह।ै यह परूा क्षेत्र नंदा दवेी

राष्ट्ीय उद्यान घोमित मिया जा चिुा ह।ै यनूेस्िो द्वारा विव

1988 िें इसे प्रािृमति िहत्व िी मवश्व धरोहर िे रूप

संरमक्षत मिया गया ।

• Nanda Devi peak is located in the Greater

Himalayan mountain range in the state of

Uttarakhand, India. It is one of the highest peaks

of India. Its height is 7816 m. This entire area

has been declared as Nanda Devi National Park.

It was protected by UNESCO in the year 1988

as a World Heritage of Natural Importance.





Q.9 The mountain range which divides the Northand the South India is -

उत्तर और दमक्षि भारत िो िौन-सी पववत श्ृंखला पिृि िरती ह?ै

S.S.C. ऑनलाइन स्नाति स्तरीय (T-I) 11 मसतंबर, 2016 (II- पाली)

(a) Himalayas / महिालय

(b) Western Ghats / पमििी घाट

(c) Vindhyas / मवधं्य

(d) Satpura / सतपड़ुा





• भौगोमलि रूप से मवधं्य पववत श्ृखंला उत्तर भारत िो

दमक्षि भारत से पिृि िरती है अिावत यह पववत

श्ृंखला उत्तरी िदैान और प्रायद्वीपीय भारत िे िध्य

मवभाजि रेखा है ।

• Geographically Vindhya mountain range

north India south. It separates India from

India, that is, this mountain range is the

dividing line between the northern plain

and peninsular India.



Q.10 Which of the following is the oldest mountain range?

मनम्नमलमखत िें से सबसे परुानी पववत श्ृंखला िौन-सी है ?

S.S.C. ऑनलाइन स्टेनोग्राफर, 14 मसतंबर, 2017 (II- पाली)

S.S.C. ऑनलाइन CHSL (T-I) 18 िाचव, 2020 (II-पाली)

(a) Satpura/सतपड़ुा

(b) Aravali/अरावली

(c) Himalaya/महिालय

(d) Nilgiri /नीलमगरर



• भारत िी सबसे परुानी पववत श्ृंखला अरावली पववत

श्ृंखला ह।ै इसिा मवस्तार गजुरात से लेिर मदटली ति

ह।ै इसिी सवोच्च चोटी 'गरुु मशखर (ऊंचाई 1722

िीटर) ह।ै

• The Aravalli mountain range is the oldest

mountain range in India. Its extension is

from Gujarat to Delhi. Its highest peak is

'Guru Shikhar' (height 1722 m).





Q.11 Mount Jopuno is situated in which of the following states? 

िाउंट जोपनुो मनम्नमलमखत िें से मिस राज्य िें मस्ित ह?ै

S.S.C. ऑनलाइन CHSL (T-I) 9 अगस्त, 2021 (III- पाली)

(a) Andhra Pradesh / आधं्र प्रदशे

(b) Sikkim / मसमक्िि 

(c) Himachal Pradesh / महिाचल प्रदशे

(d) Uttarakhand/उत्तराखडं



• िाउंट जोपनुो मसमक्िि िे पमििी भाग िें 5603 िीटर

िी ऊंचाई पर मस्ित ह।ै यह भव्य मशखर िंचनजगंा

राष्ट्ीय उद्यान िे नीचे मस्ित ह।ै

• Mount Jopuno is located in the western

part of Sikkim at an altitude of 5603 m.

This majestic peak is located under the

Kangchenjunga National Park.





Q.12 Mount Abu is a hill station located in ranges. 

िाउंट आब,ू जो एि पववतीय स्िल ह,ै िौन-सी पववत श्ृंखला पर मस्ित ह?ै

S.S.C. ऑनलाइन स्नाति स्तरीय (T-I) 9 मसतंबर, 2016 (II- पाली)

(a) Vindhya/मवधं्य

(b) Satpurda / सतपड़ुा

(c) Aravali / अरावली

(d) Sahyadri / सह्यामि



• िाउंट आबू नािि पववतीय स्िल अरावली पववत श्ृंखला

पर मस्ित ह,ै मजसिा मवस्तार िखु्य रूप से राजस्िान िें ह।ै

िाउंटआब,ू राजस्िान िे मसरोही मजले िें मस्ित ह।ै यह

सििु तल से लगभग 1219 िी. िी ऊंचाई पर मस्ित ह।ै

• Mount Abu is a hill station located on the

Aravalli mountain range, which is mainly

spread in Rajasthan. Mount Abu is located in

the Sirohi district of Rajasthan. It is Located

at an altitude of about 1219 m above sea level.





Q.13 Which of the following is NOT one of the three parallel ranges of the 

Himalayas in its longitudinal extent?

मनम्नमलमखत िें से िौन-सी लंबवत मवस्तार िी दृमि से महिालय िी तीन सिानांतर श्ेमियों िें से एि 

नहीं ह ै? S.S.C. ऑनलाइन CHSL (T-I) 9 अगस्त, 2021 (III-पाली)

(a) Himshikha/महिमशखा 

(b) Himachal/महिाचल

(c) Himadri / महिामि

(d) Shiwaliks/मशवामलि



• महिमशखा लंबवत मवस्तार िी दृमि से महिालय िी तीन

सिानांतर श्ेमियों िें से एि नहीं ह।ै लंबवत मवस्तार िी दृमि से

महिालय िी तीन सिांतर श्ेमियां महिामि या िहान या बहृद

महिालय, महिाचल या लघु महिालय और मशवामलि या बाह्य

या उप महिालय ह।ै

• Himshikha is not one of the three parallel ranges of

the Himalayas in terms of vertical extension. The

Himadri or the Greater or Greater Himalayas, the

Himachal or the Lesser Himalayas and the

Shivaliks or the Bahari or Sub-Himalayas are the

three parallel ranges of the Himalayas in terms of

vertical extension.





Q.14 Where is Arakanyoma, a range of Himalayan mountains located?

महिालय पववत िी एि श्ेिी अरािानयोिा िहाँ मस्ित ह ै?

A.बलमूचस्तान/Balochistan

B.म्यांिार/Myanmar

C.नेपाल/Nepal

D.िाईलैंड/Thailand





Q.15 In which part of India are the Patkai Boom hills located? 

पटिाई बिू पहामड़यां भारत िे मिस भाग िें मस्ित हैं?

A. भारत िे उत्तरी भाग/ Northern Part of India

B. भारत िे दमक्षिी भाग / Southern Part of India

C. भारत िे पमििी भाग / Western Part of India

D. भारत िे पवूी भाग / Eastern Part of India





Q.16 गारो, खासी और जयमजतया पहामड़यां मिस राज्य िें मस्ित है ?

In which state are the Garo, Khasi and Jaintia hills located?

A.िघेालय/Meghalaya

B.िमिपरु/ Manipur

C.मत्रपरुा/ Tripura

D.असि/Assam





Q.17 There are three mountain ranges that determine the boundary between India 

and Myanmar –

भारत एव ंम्यांिार िे बीच सीिा मनधावरि िरने वाली तीन पववत श्ेमियां हैं -

A.पटिोई तिा अरािानयोिा/ 

Patkoi and Arakanyoma

B.अटटाई पववत श्ृंखला/Altai mountain 

C.ग्रेट मडवाइमडंग रेंज/Great dividing range

D.इनिें से िोई नहीं/None of the above



Q.18 Kangchenjunga, the second highest mountain peak of the Himalayas, is 

located in which state of India?

महिालय िा दसूरा सबसे ऊँचा पववत मशखर िंचनजगंा भारत िे मिस राज्य िें मस्ित ह ै?

A.असि/Assam

B.उत्तराखडं/Uttarakhand

C.मसमक्िि/Sikkim

D.महिाचल प्रदशे/Himachal Pradesh





Q.19 Shivalik range was formed by –

मशवामलि श्ेिी िा मनिावि हुआ -

A.इयोजोइि/ Eozoic

B.पैटयोजोइि/Paleozoic

C.िसेोजोइि/Mesozoic

D.सेनोजोइि/Cenozoic





Q.20 Kullu Valley is situated between the following mountain ranges-

िुटल ूघाटी मनम्नमलमखत पववत श्ेमियों िे बीच अवमस्ित ह ै-

-

A.धौलाधार तिा पीरपंजाल/ Dhauladhar and Pir Panjal

B.रिज्योमत तिा नागमटब्बा/Ranjyoti and Nagtibba

C.लद्दाख तिा पीरपंजाल/Ladakh and Pir Panjal

D.िध्य महिालय तिा मशवामलि/Middle Himalayas        

and Shivaliks





Q.21 Which of the following hills/ranges does not lie along the international border with 

Bangladesh?

मनम्नमलमखत िें से िौन सी पहाड़ी / पववतिाला बांग्लादशे िे साि अतंरावष्ट्ीय  सीिा  िे साि नहीं ह?ै

1. गारो पहामड़याँ/Garo Hills

2. खासी पहामड़याँ/Khasi Hills

3. जैंमतया पहामड़याँ /Jaintia Hills

4. नागा पहामड़याँ/ Naga Hills





Q.22 Siachen Glacier is a part of which of the following mountain ranges?

मनम्नमलमखत िें से मसयामचन ग्लेमशयर मिस पववत श्ेिी िा महस्सा ह?ै 

1. िारािोरि श्ेिी/Karakoram Range

2. खासी पहामड़यां/Khasi Hills

3. िहान महिालय/Greater Himalaya

4. उपरोक्त िें से िोई नहीं/None of the Above





Q.23  Which Indian mountain looks like a giant pyramid and has a flat summit 

area and  two peaks? 

िौन-सा भारतीय पववत मवशालिाय मपरामिड जसैा मदखाई दतेा ह ैऔर इसिा एि सितल 

मशखर क्षेत्र तिा दो चोमटयां हैं?

S.S.C. ऑनलाइन CHSL (T-I) 13 अक्टूबर, 2020 (III- पाली)

(a) Nanda Devi/नंदा दवेी

(b) Saltoro Kangri/साटतोरो िांगड़ी

(c) Kamet/ िािटे पववत 

(d) Mamostang Kangri/िािोस्तोंग िांगड़ी



• िािटे पववत मवशालिाय मपरामिड जसैा मदखाई दतेा है

और इसिा एि सितल मशखर क्षेत्र तिा दो चोमटयां हैं।

यह पववत भारत िे गढ़वाल क्षेत्र िें नंदा दवेी पववत िे बाद

सबसे ऊंचा पववत मशखर ह।ै यह उत्तराखडं मजले िे चिोली

मजले िें मतब्बत िी सीिा िे मनिट मस्ित ह।ै

• Mount Kamet looks like a giant pyramid and

has a flat summit area and two peaks. This

mountain is the highest mountain peak in the

Garhwal region of India after Nanda Devi

mountain. It is situated near the border of Tibet

in Chamoli district of Uttarakhand district.



Q.24 Guru Shikhar is the highest peak of which of the following mountain ranges?

गरुु मशखर मनम्नमलमखत पववत श्ृंखलाओ ंिें से मिसिा सवोच्च मशखर ह ै?

S.S.C. ऑनलाइन MTS (T-1 ) 6 अगस्त, 2019 (I- पाली)

(a) अरावली पववत श्ृंखला /Aravalli mountain range

(b) मवधं्य पववत श्ृंखला/Vindhya mountain range

(c) दक्िन िा पठार/Deccan Plateau

(d) सतपड़ुा पववत श्ृंखला /Satpura mountain range



• भारत िी सबसे परुानी पववत श्ृंखला अरावली पववत

श्ृंखला ह।ै इसिा मवस्तार गजुरात से लेिर मदटली ति ह।ै

इसिी सवोच्च चोटी 'गरुु मशखर (ऊंचाई 1722 िीटर) ह।ै

• The Aravalli mountain range is the oldest

mountain range in India. Its extension is from

Gujarat to Delhi. Its highest peak is 'Guru

Shikhar' (height 1722 m).



Q.25 __________ among the following is the highest peak of the Eastern Ghats.

मनम्नमलमखत िें से __________पवूी घाट िी सबसे ऊंची चोटी ह।ै
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(a) दोदाबेट्टा/Dodabetta

(b) िहेंिमगरर/Mahendragiri

(c) िोलाररबेट्टा/Kolaribetta

(d) अनाइिडुी/Anaimudi


