




H/w Q.  Which one of the following is included in the State List under Seventh 

Schedule of Indian Constitution?

निम्िनिनित में से कौि सा भारतीय संनिधाि की सातिीं अिसुचूी के तहत राज्य सचूी में 

शानमि ह?ै

(A) Education

(B) Electricity

(C) Railway Police

(D) Forest







H/w Q. आयय शब्द इनंित करता ह ै? 

What does the word Arya indicate?

A - िजृाती समहू /Ethnic group

B - श्रेष्ठ िशं /Superior lineage

C -भाषा समहू /Language group

D - उपयुयक्त में से कोई िहीं/ None of the Above
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Q. 1       Electron-volt is a unit of 

इिेक्ट्रॉि-िोल्ट की एक इकाई ह।ै

S.S.C. ऑििाइि CGL (T-I) 13 अिस्त, 2021 (I-पािी)

(a) Potential difference / निभिांतर

(b) Current/निद्यतु धारा 

(c) Power / शनक्त

(d) Energy/ऊजाय



• इिेक्ट्रॉि-िोल्ट (eV), सामान्यतया परमाणु और िानभकीय

भौनतकी में उपयोि की जािे िािी ऊजाय इकाई ह।ै एक

इिेक्ट्रॉि िोल्ट नकसी इिेक्ट्रॉि या इकाई आिशे िािे

आिनेशत कण में उपनस्ित ऊजाय के तलु्य होता ह।ै

1 इिेक्ट्रॉि िोल्ट (1 eV) = 1.602 × 10-19 जिू

• The electron-volt (eV) is a unit of energy 

commonly used in atomic and nuclear physics. 

One electron volt is equal to the energy present 

in an electron or a charged particle with unit 

charge.

1 electron volt (1 eV) = 1.602 × 10-19 joules



Q. 2       The mass of an object is a ______.

एक िस्त ुका द्रव्यमाि एक______ ह।ै

S.S.C. ऑििाइि C.P.O.S.I. (T-I) 1 जिुाई, 2017 (II-पािी)

(a) भौनतक मात्रा/Physical quantity

(b) मौनिक मात्रा/Fundamental Quantity

(c) अनदश मात्रा/Scalar quantity

(d) सभी निकल्प सही हैं।/ All the options 

are correct.



• मौनिक मात्रा अििा मिू रानशयां िह ह,ै नजन्हें अन्य रानशयों

के दो पदों में पररभानषत िहीं नकया जा सकता ह,ै जसैे- िंबाई,

द्रव्यमाि एिं समय। द्रव्यमाि एक भौनतक रानश ह,ै क्ट्योंनक

भौनतकी के नियमों के द्वारा इसे पद में व्यक्त नकया जा सकता ह।ै

द्रव्यमाि एक अनदश रानश ह,ै क्ट्योंनक इसमें केिि पररमाण

होता ह।ै

• Fundamental quantities or basic quantities are

those, which cannot be defined in two terms of

other quantities, such as length, mass and time.

Mass is a physical quantity because it can be

expressed in terms by the laws of physics. Mass is

a scalar quantity because it has only magnitude.



Q. 3       What is the unit of relative density? 

आपेनिक घित्ि की इकाई क्ट्या ह?ै

S.S.C. ऑििाइि CHSL (T-I) 15 जििरी, 2017 ( III - पािी)

(a) Kg/m./   नकग्रा./मी. 

(b) Kg/m2 / नकग्रा./ििय मी.

(c) Kg/m /    नकग्रा./घि मी.

(d) It has no unit/इसकी कोई इकाई िहीं होती



• 20°C पर नकसी िस्तु के घित्ि एिं 4°C पर जि के घित्ि

के अिपुात को िस्तु का आपेनिक घित्ि कहते हैं।

• आपेनिक घित्ि = 20°C पर िस्त ुका घित्ि/

4°C पर जि का घित्ि

• The ratio of the density of an object at 20°C to 

the density of water at 4°C is called relative 

density of the object.

• Relative density = Density of the object at 20°C/

Density of water at 4°C



Q.4 Sour taste of lemon is due to the presence of which of the following?

िींब ूका िट्टा स्िाद नकसकी मौजदूिी के कारण होता ह?ै 

S.S.C. ऑििाइि स्िातक स्तरीय (T-I) 8 नसतंबर, 2016 (II- पािी)

(a) Citric acid / साइनरक एनसड

(b) Acetic acid/ एसीनटक एनसड

(c) Oxalic acid / ऑक्ट्सोनिक एनसड 

(d) Formic acid/ फॉनमयक एनसड



• िींबू का िट्टा स्िाद, इसके रस में साइनरक अम्ि की

उपनस्िनत के कारण होता ह।ै साइनरक अम्ि अन्य

फिों जसैे संतरा और अिंरू में भी पाया जाता ह,ै

िेनकि िींबू में इसकी मात्रा अनधक होती ह।ै

• The sour taste of lemon is due to the

presence of citric acid in its juice. cause

happens. Citric acid is also found in other

fruits such as oranges and grapefruits, but

lemons contain higher amounts.



Q.5 Which of the following proteins is found in nails?

निम्िनिनित में से कौि-सा प्रोटीि िाििूों में पाया जाता ह?ै

S.S.C. ऑििाइि C.P.O.S.I. (T-I) 5 जिुाई, 2017 (II- पािी)

(a) Histone/ नहस्टोि

(b) Keratin/ केरानटि

(c) Elastin/ इिानस्टि

(d) Actin/ एनक्ट्टि

केरानटि (Keratin) एक रेशदेार प्रोटीि ह।ै यह

प्रोटीि बाि, िाििूों, सींिों, ऊि इत्यानद में पाए

जाते हैं।

Keratin is a fibrous protein. These

proteins are found in hair, nails, horns,

wool, etc.



Q.6 What is the main component of human bone? 

मािि हड्डी का मखु्य घटक क्ट्या ह?ै

S.S.C. ऑििाइि स्टेिोग्राफर, 14 नसतंबर, 2017 (I-पािी)

(a) Phosphorus/ फॉस्फोरस

(b) Calcium/कैनल्शयम 

(c) Zinc/जस्ता

(d) Iron/िोहा



• मािि हड्डी का मखु्य घटक (Main Component)

कैनल्शयम ह,ै जो हड्नडयों की संरचिा तिा मजबतूी प्रदाि

करिे में सहायक िनिज है । कैनल्शयम फॉस्फेट िामक

ििण मािि हड्नडयों में सिायनधक मात्रा में पाया जाता ह।ै

• The main component of human bone is

calcium, which is a mineral helpful in

providing structure and strength of bones. A

salt called calcium phosphate is found in the

highest amount in human bones.



Q.7 Highest percentage of carbon is found in which form of coal?

कोयिे के नकस रूप में अनधकतम प्रनतशत काबयि पाया जाता ह?ै 

(a) Anthracite/एथं्रासाइट 

(b) Bituminous / नबटुनमिस 

(c) Peat / पीट 

(d) Lignite / निग्िाइट



• एथं्रासाइट कोयिे का सबसे कठोर, चमकीिा और

सिोत्तम रूप है । इसमें 90-95% तक काबयि की मात्रा

होती है । नबटुनमिस में 55-80%, निग्िाइट में 40-55%

तिा पीट कोयिे में 40% से कम काबयि पाया जाता है ।

• Anthracite is the hardest, brightest and best

form of coal. It has a carbon content of 90-

95%. 55-80% carbon is found in bituminous,

40-55% in lignite and less than 40% in peat

coal.



Q. 8 Both hemoglobin and myoglobin are required for the formation of _____.

हीमोग्िोनबि और मायोग्िोनिि दोिों_____  के निमायण के निए आिश्यक होते हैं। 

SS.C. ऑििाइि स्िातक स्तरीय (T-1 ) 12 जिू, 2019 (III- पािी)

(a) Vitamin B12/ निटानमि B12 

(b) Vitamin A / निटानमि A

(c) Iron / आयरि

(d) Calcium / कैनल्शयम



• Iron is an essential element for the

formation of both hemoglobin and

myoglobin. The function of hemoglobin

is to transport oxygen in the blood,

whereas the function of myoglobin is to

store oxygen.

• िोहा (Iron) हीमोग्िोनबि और मायोग्िोनबि दोिों

के निमायण हतेु एक आिश्यक तत्ि ह।ै हीमोग्िोनबि

का कायय रक्त में ऑक्ट्सीजि का पररिहि

(Transportation) ह,ै जबनक मायोग्िोनबि का

कायय ऑक्ट्सीजि को संिनृहत करिा ह।ै



Q.9 The deficiency of Niacin - a vitamin of the B complex group causes the  

disease_____. 

नियासीि-जो निटानमि बी-कॉम््िेक्ट्स ग्रपु का एक निटानमि ह,ै की कमी से कौि-सा रोि होता ह?ै

SS.C. ऑििाइि स्िातक स्तरीय (T-I) 7 नसतंबर, 2016 (II-पािी)

(a) Marasmus/मरैासमस

(b) Pellagra/पेिाग्रा 

(c) Rickets/ररकेट्स

(d) Nightblindness/रतौंधी



• Niacin is also called vitamin B3. Its

deficiency causes a disease called pellagra.

In this disease, there is a disturbance in the

metabolism of proteins in the body.

• नियासीि को निटानमि B3 भी कहा जाता ह।ै इसकी

कमी से पेिाग्रा िामक बीमारी हो जाती ह।ै इस बीमारी

में शरीर के प्रोटीि के उपापचय (Metabolism) में

िड़बड़ी हो जाती ह।ै



Q.10 Speed of light will be maximum in which of the following mediums?

निम्िनिनित में से नकस माध्यम में प्रकाश की िनत अनधकतम होिी?

a) Water/पािी

b) Kerosene/नमटटी तेि

c) Vaccum/नििायत

d) Diamond/हीरा



Q.11 Which of the following is the largest gland in human body?

निम्िनिनित में से कौि मािि शरीर की सबसे बड़ी ग्रंनि ह?ै

a) Thyroid/िाइराइड

b) Kidney/िदुाय

c) Liver/यकृत

d) Pancreas/अग्न्याशय



• Liver is both the heaviest internal

organ and the largest gland in the

human body. Located in the right upper

quadrant of the abdominal cavity, it

rests just below the diaphragm, to the

right of the stomach and overlies the

gallbladder.

• िीिर सबसे भारी आतंररक अिं और मािि

शरीर की सबसे बड़ी ग्रंनि दोिों ह।ै उदर िहुा के

दानहिे ऊपरी चतिुाांश में नस्ित, यह डायाफ्राम के

ठीक िीचे, पेट के दाई ं ओर नस्ित होता है और

नपत्ताशय की िैिी के ऊपर होता ह।ै



Q.12 Which of the following give maximum energy after breaking down?

निम्िनिनित में से कौि टूटिे के बाद अनधकतम ऊजाय दतेा ह?ै

a) Fat/िसा

b) Protein/प्रोटीि

c) Carbohydrate/काबोहाइडे्रट

d) None of the above/उपरोक्त में से

कोई िहीं



• Fat gives maximum energy after breaking 

down, fat is composed of essential carbon 

and hydrogen atoms releasing 9.1 calories 

per gram of energy.

• िसा टूटिे के बाद अनधकतम ऊजाय दतेा ह,ै िसा 

आिश्यक काबयि और हाइड्रोजि परमाणओु ंसे बिा 

होता ह ैजो 9.1 कैिोरी प्रनत ग्राम ऊजाय जारी करता 

ह।ै



Q.13 ‘Saffron’ is obtained from which among the following parts of the plant?

‘केसर’ पौधे के निम्िनिनित में से नकस भाि से प्राप्त होता ह?ै

a) Stigma/िनतयकाग्र

b) Anther/पराि-कोश

c) Stamen/पषु्प-केसर

d) Pollen/पराि



• केसर एक मसािा है जो क्रोकस सैनटिस के फूि से प्राप्त

होता ह,ै नजसे आमतौर पर "केसर क्रोकस" के रूप में जािा

जाता ह।ै यह मखु्य रूप से ठंडे िेत्रों में उिाया जाता ह।ै

‘केसर’ पौधे के िनतयकाग्र से प्राप्त होता ह।ै

• Saffron is a spice derived from the flower of

Crocus sativus, commonly known as the

“saffron crocus”. It is mainly grown in cold

regions. Saffron’ is obtained from the stigma of

the plant.





Q.14 Which of the following plants have respiratory roots?

निम्िनिनित में से नकस पौधे में श्वसि जड़ें होती हैं?

a) Marshy Plants/दिदिी पौधे

b) Mangroves/कच्छ ििस्पनत

c) Epiphytes/एनपफाइट्स

d) Submerged Hydrophytes/जिमग्ि

हाइड्रोफाइट्स



• Respiratory roots are found in aquatic plants

and plants which grow on marshy areas. In

mangroves the roots are not getting sufficient

oxygen and hence they grow upwards from

the ground.

• श्वसि जड़ें जिीय पौधों और पौधों में पाई जाती हैं जो

दिदिी िेत्रों में उिते हैं। मैंग्रोि में जड़ों को पयायप्त

ऑक्ट्सीजि िहीं नमि पाती है और इसनिए िे जमीि से

ऊपर की ओर बढ़ते हैं ।





Q.15 Which of the following part of eyes controls the size of the pupil? 

आिँों का निम्िनिनित में से कौि सा भाि पतुिी के आकार को नियंनत्रत करता ह?ै

a) Retina/रेनटिा

b) Iris/ पररताररका

c) Cornea/कॉनियया

d) None of the above/इिम ेसे कोई भी िहीं



• पतुिी का आकार पररताररका द्वारा

नियंनत्रत होता ह।ै पररताररका आिं

में प्रिशे करिे िािे प्रकाश की मात्रा

को नियंनत्रत करती ह।ै

• The size of the pupil is

controlled by the iris. The

iris controls the amount of

light entering into the eye.



Q.16 Which metal is used in the Galvanization process?

िलै्ििाइजशेि प्रनक्रया में नकस धात ुका उपयोि नकया जाता ह?ै

a) Tin/नटि

b) Lead/सीसा

c) Zinc/जस्ता

d) Copper/ताँबा



• जस्ता का उपयोि िैल्ििीकरण प्रनक्रया में नकया जाता ह।ै

िलै्ििाइजशेि जिं को रोकिे के निए स्टीि या िोहे पर

एक सरुिात्मक जस्ता कोनटंि ििािे की प्रनक्रया ह।ै

• Zinc is used in galvanisation process.

Galvanization is the process of applying a

protective zinc coating to steel or iron, to

prevent rusting.



Q.17 Which of the following pairs represent two scalar quantities?

निम्िनिनित में से कौि-सा यगु्म दो अनदश रानशयों का प्रनतनिनधत्ि करता ह?ै

a) Mass, Acceleration/द्रव्यमाि, त्िरण

b) Temperature, Torque/ तापमाि, आघणूय

c) Distance, Speed/दरूी, िनत

d) Gravitational Intensity, Work/िरुुत्िीय 

तीव्रता, कायय



• िे भौनतक रानशयाँ नजिमें केिि पररमाण होता है

और कोई नदशा िहीं होती, अनदश रानशयाँ

कहिाती हैं । अनदश रानशयों के कुछ उदाहरण:

कायय, द्रव्यमाि, तापमाि, दरूी, िनत ।

• The physical quantities which have only

magnitude and no direction are called

Scalar quantities. Some examples of

Scalar quantities: Work, Mass,

Temperature, Distance, and Speed.



Q.18 Which among the following gas was leaked at Bhopal during the  Bhopal 

gas tragedy on 2-3 December 1984? 

निम्िनिनित में से कौि सी िसै भोपाि में 2-3 नदसंबर 1984 को भोपाि िसै त्रासदी 

के दौराि िीक हुई िी?

a) Methyl isocyanide/नमिाइि आइसोसाइिाइड

b) Methyl isocyanate/नमिाइि आइसोसाइिटे

c) Methyl isochloride/नमिाइि आइसोक्ट्िोराइड

d) Methyl isochlorate/नमिाइि आइसोक्ट्िोरेट



• 2-3 नदसंबर, 1984 की रात को भोपाि में यनूियि

काबायइड के सहायक कीटिाशक संयंत्र िे ििभि 40 टि

जहरीिी नमिाइि आइसोसाइिेट (एमआईसी) िसै छोड़ी।

500000 से अनधक िोि िसै के संपकय में आए और

4000 से अनधक िोि मारे िए।

• On the night of 2-3 December, 1984, the

Union Carbide subsidiary pesticide plant in

Bhopal released around 40 tonnes of toxic

methyl isocyanate (MIC) gas. More than

500000 people got exposed to the gas and

more than 4000 died.



Q.19  Which of the following metals are the constituents of German  silver?      

निम्िनिनित में से कौि सी धात ुजमयि नसल्िर के घटक हैं?

a) Nickel/निकि

b) Copper/ताँबा

c) Zinc/जस्ता

d) All of the above/उपयुयक्त सभी



• जमयि नसल्िर कॉपर, नजकं और निकेि की नमश्रधातु

ह।ै सामान्य सतू्रीकरण 60% तांबा, 20% निकि और

20% जस्ता ह।ै चांदी जसैा नदििे के कारण इसे जमयि

नसल्िर कहा जाता ह,ै िेनकि इसमें चांदी िहीं होती ह।ै

• German Silver is an alloy of copper, zinc

and nickel. The usual formulation is 60%

copper, 20% nickel and 20% zinc. It is

named german silver due to its silvery

appearance, but it does not contain silver.



Q.20 The SI unit for frequency is 

आिनृत्त का एसआई मात्रक क्ट्या ह ै?

S.S.C. ऑििाइि MTS (T-I) 27 अक्ट्टूबर, 2021 (I- पािी)

(a) Volt/िोल्ट

(b) ohm / ओम

(c) hertz/हट्यज 

(d) joule / जिू



• आिनृत्त (frequency) का एस. आई. (S.I.) मात्रक

हट्यज (Heartz) होता ह।ै कंपि करिे िािी िस्तु द्वारा

एक कंपि / सेकंड करिे पर उसकी आिनृत्त 1 हट्यज के

बराबर होती ह।ै

• S.I. unit of frequency is Hertz. When a

vibrating object makes one vibration/

second, its frequency is equal to 1 Hz.



Q.21 Which of the following metals can easily be cut with a knife?

निम्िनिनित में से नकस धात ुको चाकू से आसािी से काटा जा सकता ह?ै

a) Sodium/सोनडयम

b) Manganese/मैंििीज

c) Zinc/जस्ता

d) Tin/नटि



• नदए िए सभी निकल्पों में से सोनडयम एक िरम धातु है

और इसे चाकू से आसािी से काटा जा सकता ह।ै यह

एक अत्यनधक प्रनतनक्रयाशीि धातु है जो चांदी के सफेद

रंि की होती है ।

• Out of all the given options, Sodium is a

softer metal and can be easily cut with a

knife. It is a highly reactive metal that is

silvery white in color.


