




उत्तर से दक्षिण क्षिभाजन 

North to South Division

1) ट्रांस हिमरलय Trans Himalayas

2) विृद हिमरलय Greater Himalayas

3) मध्य हिमरलय Middle Himalayas

4) हिवरहलक हिमरलय Shivalik Himalayas





पक्षिम से पूिव क्षिभाजन/प्रादेक्षिक क्षिभाजन

West to East Division / Territorial Division

• 4 पववत श्ृांखलरओ ांमें बरांटर गयर िै

• It is divided into 4 mountain ranges:

1) पांजरब हिमरलय व कश्मीर हिमरलय/

Punjab Himalaya and Kashmir Himalaya

1) कुमरय ां हिमरलय/ Kumaun Himalaya

2) नेपरल हिमरलय/ Nepal Himalaya

3) असम हिमरलय/ Assam Himalayas





Q.1 हनम्नहलहखत में से कौन भररत में हिमरलय की सबसे ऊँची पववत चोटी ि?ै

Which of the following is the highest mountain peak of the Himalayas in India? 

S.S.C. ऑनलरइन स्नरतक स्तरीय (T-I) 31 हसतांबर, 2016 (II- परली)

(a) मरउांट एवरेस्ट/ Mt. Everest

(b) कां चनजांगर /Kanchenjunga

(c) नांगर पववत /Nanga Parbat

(d) नांदर दवेी /Nanda Devi



Highest peaks of the Himalayas (In descending order of 

Height)



Q.2 हनम्नहलहखत में से कौन-से यवुर वहलत पववत िैं?

Which of the following are young-fold mountains?

(a) अररवली/The Aravalis

(b) नीलहगरी/The Nilgiris

(c) हिमरलय/ The Himalayas

(d) सह्यरहि/ The Sahyadri



Q.3 हिमरलय समरनरांतर ति शे्हियों से बनर ि ैहजनमें से सबसे परुरनी श्ेिी िै -

The Himalayas are formed of parallel fold ranges of which the oldest range is-

(A) हिवरहलक रेंज/ The Shivalik Range 

(B) लघ ुहिमरलय/ The Lesser Himalayas

(C) ग्रेट हिमरलयन रेंज /The Great Himalayan Range

(D) धौलरधरर रेंज /The Dhauladhar Range





Q.4 भररत के हनम्नहलहखत में से कौन सर भौगोहलक हवभरजन टेहिस हजयोहसांकलरइन में सांचय से 

बनर िर? 

Which of the following physiographic divisions of India was formed out of 

accumulations in the Tethys geosyncline?

(a) हिमरलय /The Himalayas

(b) उत्तरी मैदरन /Northern Plains

(c) भररतीय रेहगस्तरन /The Indian Desert

(d) उपरोक्त में से कोई निीं /None of the above



Q.5 हिमरलय अपनी अनदुधै्यव सीमर में तीन समरनरांतर शे्हियों से हमलकर बनर ि ै  हनम्नहलहखत में से  

सबसे उत्तरी श्ेिी कर नरम कौन सर ि?ै

The Himalayas consist of three parallel ranges in its longitudinal extent. 

Which of the following is the name of the northern-most range?

(a) हिमरिी/ The Himadri

(b) हिमरचल/The Himachal

(c) हिवरहलक/The Shivaliks

(d) प वरांचल/ The Purvanchal





Q.6 हनम्नहलहखत में से कौन सी पववत श्ृांखलर भररत, परहकस्तरन और चीन तक फैली िुई ि?ै

Which of the following mountain range extends to India, Pakistan and China?

(a) अररवली/ Aravali

(b) करररकोरम /Karakoram

(c) नीलहगरी/Nilgiris

(d) सतपड़ुर/ Satpura



• करररकोरम पववत श्ृांखलर कर हवस्तरर परहकस्तरन, भररत और चीन

के क्रमिः हगलहगट-बरहटटस्तरन, लद्दरख और हिहजजयरांग क्षेत्रों

तक ि ै परुरिों में इस पववतमरलर कर सांस्कृत नरम कृष्िहगरर (करलर

पिरड़) हमलतर ि ै भररत की सबसे ऊां ची पववत चोटी मरउांट

गरडहवन आहस्टन यर के-2 करररकोरम श्ेिी में हस्ित ि ै

• The Karakoram mountain range extends to the

Gilgit-Baltistan, Ladakh and Xinjiang regions of

Pakistan, India and China respectively. The Sanskrit

name of this range is found in the Puranas,

Krishnagiri (Black Mountain). India's highest

mountain peak Mount Gadwin Austin or K-2 is

located in the Karakoram range.





Q.7 दहुनयर की द सरी सवोच्च पववत चोटी, K-2, हनम्नहलहखत में स ेहकस पववत श्ृांखलर पर हस्ित ि?ै

K-2, the world's second highest mountain peak, is located on which of the   

following mountain ranges?

(a) पीर पांजरल/ Pir Panjal

(b) करररकोरम /Karakoram

(c) लद्दरख/ Ladakh

(d) ज़रस्कर/ Zaskar



• दहुनयर की द सरी सबसे ऊां ची पववत चोटी के-2 (मरउांट

गॉडहवन ऑहस्टन) प वी करररकोरम पववत श्ृांखलर पर

हस्ित ि ै समिु तल से इसकी ऊां चरई 8611 मीटर ि ै

• The world's second highest mountain peak

K-2 (Mount Godwin Austin) is located on

the eastern Karakoram mountain range. Its

altitude is 8611 meters above sea level.



Q.8 In which state is the Nanda Devi peak located? 

नांदर दवेी चोटी हकस ररज्य में हस्ित ि?ै

S.S.C. ऑनलरइन स्नरतक स्तरीय (T-I) 31 हसतांबर, 2016 (II- परली)

(a) Himachal Pradesh/ हिमरचल प्रदिे 

(b) Uttar Pradesh/उत्तर प्रदिे

(c) Uttarakhand/ उत्तररखांड

(d) Sikkim/हसहककम



• नांदर दवेी चोटी बिृद् हिमरलय पववत श्ृांखलर में भररत के

उत्तररखांड ररज्य में हस्ित ि ै यि भररत की सवोच्च चोहटयों में

से एक ि ै इसकी ऊां चरई 7816 मी. ि ै यि प रर क्षेत्र नांदर दवेी

ररष्ट्ीय उद्यरन घोहित हकयर जर चकुर ि ै य नेस्को द्वररर विव

1988 में इसे प्ररकृहतक मित्व की हवश्व धरोिर के रूप

सांरहक्षत हकयर गयर  

• Nanda Devi peak is located in the Greater

Himalayan mountain range in the state of

Uttarakhand, India. It is one of the highest peaks

of India. Its height is 7816 m. This entire area

has been declared as Nanda Devi National Park.

It was protected by UNESCO in the year 1988

as a World Heritage of Natural Importance.





Q.9 The mountain range which divides the Northand the South India is -

उत्तर और दहक्षि भररत को कौन-सी पववत श्ृांखलर पिृक करती ि?ै

S.S.C. ऑनलरइन स्नरतक स्तरीय (T-I) 11 हसतांबर, 2016 (II- परली)

(a) Himalayas / हिमरलय

(b) Western Ghats / पहिमी घरट

(c) Vindhyas / हवांध्य

(d) Satpura / सतपड़ुर





• भौगोहलक रूप से हवांध्य पववत श्ृांखलर उत्तर भररत को

दहक्षि भररत से पिृक करती िै अिरवत यि पववत

श्ृांखलर उत्तरी मैदरन और प्ररयद्वीपीय भररत के मध्य

हवभरजक रेखर िै  

• Geographically Vindhya mountain range

north India south. It separates India from

India, that is, this mountain range is the

dividing line between the northern plain

and peninsular India.



Q.10 Which of the following is the oldest mountain range?

हनम्नहलहखत में से सबसे परुरनी पववत श्ृांखलर कौन-सी िै ?

S.S.C. ऑनलरइन स्टेनोग्ररफर, 14 हसतांबर, 2017 (II- परली)

S.S.C. ऑनलरइन CHSL (T-I) 18 मरचव, 2020 (II-परली)

(a) Satpura/सतपड़ुर

(b) Aravali/अररवली

(c) Himalaya/हिमरलय

(d) Nilgiri /नीलहगरर



• भररत की सबसे परुरनी पववत श्ृांखलर अररवली पववत

श्ृांखलर ि ै इसकर हवस्तरर गजुररत से लेकर हदटली तक

ि ै इसकी सवोच्च चोटी 'गरुु हिखर (ऊां चरई 1722

मीटर) ि ै

• The Aravalli mountain range is the oldest

mountain range in India. Its extension is

from Gujarat to Delhi. Its highest peak is

'Guru Shikhar' (height 1722 m).





Q.11 Mount Jopuno is situated in which of the following states? 

मरउांट जोपनुो हनम्नहलहखत में से हकस ररज्य में हस्ित ि?ै

S.S.C. ऑनलरइन CHSL (T-I) 9 अगस्त, 2021 (III- परली)

(a) Andhra Pradesh / आांध्र प्रदिे

(b) Sikkim / हसहककम 

(c) Himachal Pradesh / हिमरचल प्रदिे

(d) Uttarakhand/उत्तररखांड



• मरउांट जोपनुो हसहककम के पहिमी भरग में 5603 मीटर

की ऊां चरई पर हस्ित ि ै यि भव्य हिखर कां चनजांगर

ररष्ट्ीय उद्यरन के नीचे हस्ित ि ै

• Mount Jopuno is located in the western

part of Sikkim at an altitude of 5603 m.

This majestic peak is located under the

Kangchenjunga National Park.



Q.12 Mount Abu is a hill station located in ranges. 

मरउांट आब , जो एक पववतीय स्िल ि,ै कौन-सी पववत श्ृांखलर पर हस्ित ि?ै

S.S.C. ऑनलरइन स्नरतक स्तरीय (T-I) 9 हसतांबर, 2016 (II- परली)

(a) Vindhya/हवांध्य

(b) Satpurda / सतपड़ुर

(c) Aravali / अररवली

(d) Sahyadri / सह्यरहि



• मरउांट आब नरमक पववतीय स्िल अररवली पववत श्ृांखलर

पर हस्ित ि,ै हजसकर हवस्तरर मखु्य रूप से ररजस्िरन में ि ै

मरउांटआब , ररजस्िरन के हसरोिी हजले में हस्ित ि ै यि

समिु तल से लगभग 1219 मी. की ऊां चरई पर हस्ित ि ै

• Mount Abu is a hill station located on the

Aravalli mountain range, which is mainly

spread in Rajasthan. Mount Abu is located in

the Sirohi district of Rajasthan. It is Located

at an altitude of about 1219 m above sea level.



Q.13 Which of the following is NOT one of the three parallel ranges of the 

Himalayas in its longitudinal extent?

हनम्नहलहखत में से कौन-सी लांबवत हवस्तरर की दृहि से हिमरलय की तीन समरनरांतर शे्हियों में से एक 

निीं ि ै? S.S.C. ऑनलरइन CHSL (T-I) 9 अगस्त, 2021 (III-परली)

(a) Himshikha/हिमहिखर 

(b) Himachal/हिमरचल

(c) Himadri / हिमरहि

(d) Shiwaliks/हिवरहलक



• हिमहिखर लांबवत हवस्तरर की दृहि से हिमरलय की तीन

समरनरांतर श्ेहियों में से एक निीं ि ै लांबवत हवस्तरर की दृहि से

हिमरलय की तीन समरांतर शे्हियरां हिमरहि यर मिरन यर बिृद

हिमरलय, हिमरचल यर लघु हिमरलय और हिवरहलक यर बरह्य

यर उप हिमरलय ि ै

• Himshikha is not one of the three parallel ranges of

the Himalayas in terms of vertical extension. The

Himadri or the Greater or Greater Himalayas, the

Himachal or the Lesser Himalayas and the

Shivaliks or the Bahari or Sub-Himalayas are the

three parallel ranges of the Himalayas in terms of

vertical extension.





Q.14 Where is Arakanyoma, a range of Himalayan mountains located?

हिमरलय पववत की एक श्ेिी अररकरनयोमर किरँ हस्ित ि ै?

A.बल हचस्तरन/Balochistan

B.म्यरांमरर/Myanmar

C.नेपरल/Nepal

D.िरईलैंड/Thailand





Q.15 In which part of India are the Patkai Boom hills located? 

पटकरई ब म पिरहड़यरां भररत के हकस भरग में हस्ित िैं?

A. भररत के उत्तरी भरग/ Northern Part of India

B. भररत के दहक्षिी भरग / Southern Part of India

C. भररत के पहिमी भरग / Western Part of India

D. भररत के प वी भरग / Eastern Part of India





Q.16 गररो, खरसी और जयहजतयर पिरहड़यरां हकस ररज्य में हस्ित िै ?

In which state are the Garo, Khasi and Jaintia hills located?

A.मेघरलय/Meghalaya

B.महिपरु/ Manipur

C.हत्रपरुर/ Tripura

D.असम/Assam





Q.17 There are three mountain ranges that determine the boundary between India 

and Myanmar –

भररत एवां म्यरांमरर के बीच सीमर हनधरवरि करने वरली तीन पववत शे्हियरां िैं -

A.पटकोई तिर अररकरनयोमर/ 

Patkoi and Arakanyoma

B.अटटरई पववत श्ृांखलर/Altai mountain 

C.गे्रट हडवरइहडांग रेंज/Great dividing range

D.इनमें से कोई निीं/None of the above



Q.18 Kangchenjunga, the second highest mountain peak of the Himalayas, is 

located in which state of India?

हिमरलय कर द सरर सबसे ऊँचर पववत हिखर कां चनजांगर भररत के हकस ररज्य में हस्ित ि ै?

A.असम/Assam

B.उत्तररखांड/Uttarakhand

C.हसहककम/Sikkim

D.हिमरचल प्रदिे/Himachal Pradesh



Q.19 Shivalik range was formed by –

हिवरहलक शे्िी कर हनमरवि िुआ -

A.इयोजोइक/ Eozoic

B.पैटयोजोइक/Paleozoic

C.मेसोजोइक/Mesozoic

D.सेनोजोइक/Cenozoic



Q.20 Kullu Valley is situated between the following mountain ranges-

कुटल  घरटी हनम्नहलहखत पववत शे्हियों के बीच अवहस्ित ि ै-

-

A.धौलरधरर तिर पीरपांजरल/ Dhauladhar and Pir Panjal

B.रिज्योहत तिर नरगहटब्बर/Ranjyoti and Nagtibba

C.लद्दरख तिर पीरपांजरल/Ladakh and Pir Panjal

D.मध्य हिमरलय तिर हिवरहलक/Middle Himalayas        

and Shivaliks



Q.21 Which of the following hills/ranges does not lie along the international border with 

Bangladesh?

हनम्नहलहखत में से कौन सी पिरड़ी / पववतमरलर बरांग्लरदिे के सरि अांतररवष्ट्ीय  सीमर  के सरि निीं ि?ै

1. गररो पिरहड़यरँ/Garo Hills

2. खरसी पिरहड़यरँ/Khasi Hills

3. जैंहतयर पिरहड़यरँ /Jaintia Hills

4. नरगर पिरहड़यरँ/ Naga Hills





Q.22 Siachen Glacier is a part of which of the following mountain ranges?

हनम्नहलहखत में से हसयरहचन ग्लेहियर हकस पववत श्ेिी कर हिस्सर ि?ै 

1. करररकोरम श्ेिी/Karakoram Range

2. खरसी पिरहड़यरां/Khasi Hills

3. मिरन हिमरलय/Greater Himalaya

4. उपरोक्त में से कोई निीं/None of the Above





Q.23  Which Indian mountain looks like a giant pyramid and has a flat summit 

area and  two peaks? 

कौन-सर भररतीय पववत हविरलकरय हपररहमड जैसर हदखरई दतेर ि ैऔर इसकर एक समतल 

हिखर के्षत्र तिर दो चोहटयरां िैं?

S.S.C. ऑनलरइन CHSL (T-I) 13 अकट बर, 2020 (III- परली)

(a) Nanda Devi/नांदर दवेी

(b) Saltoro Kangri/सरटतोरो करांगड़ी

(c) Kamet/ करमेट पववत 

(d) Mamostang Kangri/मरमोस्तोंग करांगड़ी



• करमेट पववत हविरलकरय हपररहमड जैसर हदखरई दतेर िै

और इसकर एक समतल हिखर क्षेत्र तिर दो चोहटयरां िैं 

यि पववत भररत के गढ़वरल क्षेत्र में नांदर दवेी पववत के बरद

सबसे ऊां चर पववत हिखर ि ै यि उत्तररखांड हजले के चमोली

हजले में हतब्बत की सीमर के हनकट हस्ित ि ै

• Mount Kamet looks like a giant pyramid and

has a flat summit area and two peaks. This

mountain is the highest mountain peak in the

Garhwal region of India after Nanda Devi

mountain. It is situated near the border of Tibet

in Chamoli district of Uttarakhand district.



Q.24 Guru Shikhar is the highest peak of which of the following mountain ranges?

गरुु हिखर हनम्नहलहखत पववत श्ृांखलरओ ां में से हकसकर सवोच्च हिखर ि ै?

S.S.C. ऑनलरइन MTS (T-1 ) 6 अगस्त, 2019 (I- परली)

(a) अररवली पववत श्ृांखलर /Aravalli mountain range

(b) हवांध्य पववत श्ृांखलर/Vindhya mountain range

(c) दककन कर पठरर/Deccan Plateau

(d) सतपड़ुर पववत श्ृांखलर /Satpura mountain range



• भररत की सबसे परुरनी पववत श्ृांखलर अररवली पववत

श्ृांखलर ि ै इसकर हवस्तरर गजुररत से लेकर हदटली तक ि ै

इसकी सवोच्च चोटी 'गरुु हिखर (ऊां चरई 1722 मीटर) ि ै

• The Aravalli mountain range is the oldest

mountain range in India. Its extension is from

Gujarat to Delhi. Its highest peak is 'Guru

Shikhar' (height 1722 m).



Q.25 __________ among the following is the highest peak of the Eastern Ghats.

हनम्नहलहखत में से __________प वी घरट की सबसे ऊां ची चोटी ि ै

S.S.C. ऑनलरइन MTS (T-1 ) 5 अगस्त, 2019 (I- परली)

(a) दोदरबेट्टर/Dodabetta

(b) मिेंिहगरर/Mahendragiri

(c) कोलरररबेट्टर/Kolaribetta

(d) अनरइमडुी/Anaimudi


