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Q. Deficiency of Thiamine results in_______.

थायमिन की किी से _______होता ह।ै

S.S.C. ऑनलाइन CHSL (T-I) 16 अक्टूबर, 2020 ( II पाली)

(a) Rickets / ररकेट्स 

(b) Pellagra / पेलाग्रा

(c) Scurvy / स्कर्वी 

(d) Beriberi / बेरीबेरी

Home Work Question-8 October
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• थायमिन (Thiamin) को मर्वटामिन B1 भी कहते हैं।

मर्वटामिन B1 (Thiamin) की किी से िनषु्यों िें बेरी-

बेरी नािक रोग हो जाता ह।ै इसके कारण व्यमि अत्यंत

किजोरी िहससू करता ह।ै इसके कारण िमस्तष्क, हृदय

आमद की मिया मिमथल पड़ जाती ह।ै तंमिका तंि

किजोर पड़ता ह।ै

• Thiamin is also called vitamin B1.

Deficiency of Vitamin B1 (Thiamin) causes

a disease called Beri-Beri in humans. Due

to this the person feels very weak. Due to

this the functioning of the brain, heart etc.

The nervous system weakens.
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पिछले वर्षों के प्रश्न

Previous Year Questions

Set-16
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Q. 1 Where is the tomb of Sher Shah Suri located?

िेरिाह सरूी का िकबरा कहां मस्थत ह?ै 

S.S.C. ऑनलाइन CHSL (T-I) 17 िार्च, 2020 (1-पाली)

(a) Rohtasgarh / रोहतासगढ़

(b) Sasaram / सासाराि

(c) Delhi/मदल्ली

(d) Chausa / र्ौसा
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• िेरिाह सरूी का िकबरा मबहार राज्य के सासाराि िें मस्थत ह।ै

यह िकबरा भारत-इस्लािी र्वास्तकुला का एक उदाहरण ह।ै िखु्य

िकबरा अष्टकोणीय योजना पर बनाया गया ह,ै मजसके ऊपर एक

गुंबद ह।ै यह िकबरा र्वास्तकुार िीर िहुम्िद आलीबाल खान

द्वारा मिजाइन मकया गया था।

• The tomb of Sher Shah Suri is located at Sasaram in

the state of Bihar. This tomb is an example of Indo-

Islamic architecture. The main tomb is built on an

octagonal plan, with a dome on top. This tomb was

built by the architect Mir Muhammad. Designed by

Alibal Khan.
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Q.2 During Akbar's reign who was the Finance Minister of the Mughal empire? 

अकबर के िासनकाल के दौरान िगुल साम्राज्य का मर्वत्तिंिी कौन था? 

SS.C. ऑनलाइन CHSL (T-1) 27 जनर्वरी 2017 (11-पाली)

(a) Raja Todar Mal/राजा टोिरिल

(b) Man Singh I/िान मसंह प्रथि 

(c) Birbal / बीरबल

(d) Tansen / तानसेन
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• टोिरिल ने भ-ूराजस्र्व के के्षि िें ख्यामत अमजचत की थी। | अकबर ने अपने

िासन के 24र्वें र्वर्च (1580) िें आइने दहसाला (टोिरिल बंदोबस्त ) नािक

नई कर प्रणाली को िरुू करके। िगुलकालीन व्यर्वस्था को स्थायी स्र्वरूप प्रदान

मकया। इस प्रणाली का र्वास्तमर्वक प्रणेता टोिरिल था। इसी कारण इसे

'टोिरिल-बंदोबस्त' भी कहते हैं। उस सिय टोिरिल अथच िंिी (मर्वत्त िंिी) था

और उसका िखु्य सहायक ख्र्वाजा िाह िंसरू था।

• Todarmal had earned fame in the field of land revenue. , In the

24th year of his reign (1580), Akbar introduced a new tax

system called Ain Dahsala (Todarmal Settlement). Gave a

permanent form to the Mughal system. The real pioneer of this

system was Todarmal. That is why it is also called 'Todermal-

endowment'. At that time Todarmal was the Minister of

Finance and his chief assistant was Khwaja Shah Mansoor.
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Q.3 What was the silver coin issued by Sher Shah Suri called? 

िेरिाह सरूी द्वारा जारी मकया गया र्ांदी का मसक्का क्या कहलाता था ?

S.S.C. ऑनलाइन कांस्टेबल GD 18 फरर्वरी 2019 (1- पाली)

(a) Dinar/ मदनार 

(b) Tanka/टंका

(c) Stamp/ िोहर

(d) Rupee/रुपया 
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• िेरिाह ने परुाने मिस-ेमपटे मसक्कों के स्थान पर सोने,

र्ांदी एरं्व तांबे के मसक्कों का प्रर्लन मकया । उसने

िदु्ध र्ांदी का रुपया (178 ग्रेन) तथा तांबे का दाि

(380 ग्रेन) र्लाया। रुपया और दाि की मर्वमनिय दर

1: 64 थी।

• Sher Shah introduced gold, silver and

copper coins in place of the old worn out

coins. He raised the cost of pure silver (178

grains) and copper (380 grains). The

exchange rate of Rupee and Dam was 1:64.
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Q.4 Mahatma Gandhi returned to India from South Africa in:

िहात्िा गांधी दमक्षण अफ्रीका से भारत कब लौटे थे?

S.SC. ऑनलाइन MTS (T-1) 18 अक्टूबर 2021 (II-पाली)

(a) August 1915 / अगस्त, 1915

(b) February 1915 / फरर्वरी, 1915 

(c) January 1915/जनर्वरी 1915

(d) November 1915/नरं्वबर, 1915
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Q.5 Who among the following was the first Indian to win a seat in the House of 

Commons?

मनम्न िें से कौन हाउस ऑफ कॉिन्स िें सीट जीतने र्वाले पहले भारतीय थे? 

S.S.C. ऑनलाइन CGL (T-I) 20 अगस्त, 2021 (II- पाली)

(a) WC Bannerjee/िब्लल्य.ूसी. बनजी

(b) MN Roy/एि.एन. रॉय

(c) Hasrat Mohani / हसरत िोहानी

(d) Dadabhai Naoroji / दादाभाई नौरोजी
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• दादाभाई नौरोजी (Grand Old Man of India) प्रथि भारतीय के थे,

जो 1892 ई. िें उदारर्वादी दल की ओर से मफंसबरी से मिमटि संसद के

सदस्य र्नेु गए। अपने प्रर्वास (1855-69 ई.) के दौरान उन्होंने अंगे्रजों को

भारतीयों की सिस्याओ ं से अर्वगत कराने के उद्दशे्य से 'लंदन इमंियन

सोसाइटी' (1865 ई.) तथा 'ईस्ट इमंिया एसोमसएिन' (1866 ई.) नािक

संस्थाएं स्थामपत की थीं ।

• Dadabhai Naoroji (Grand Old Man of India) was the first

Indian, who in 1892 AD was elected a member of the

British Parliament from Finsbury on behalf of the Liberal

Party. During his stay (1855-69 AD), he had established

organizations named 'London Indian Society' (1865 AD)

and 'East India Association' (1866 AD) with the aim of

making the British aware of the problems of Indians.



TARGET GS- 25/25

Q.6 Which of the following was not advocated by Mahatma Gandhi? 

िहात्िा गांधी ने मनम्नमलमखत िें से मकसका सिथचन नहीं मकया था?

S.S.C. ऑनलाइन स्नातक स्तरीय (T-I) 3 मसतंबर, 2016 (II-पाली)

(a) Prohibition /िद्य मनरे्ध

(b) Heavy Industries / भारी उद्योग 

(c) Village Panchayat / ग्राि पंर्ायत

(d) Dignity of Labour / श्रि की गररिा
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• गांधीजी का मर्वर्ार था मक प्रत्येक दिे की अथचव्यर्वस्था,

र्वहां की जलर्वाय,ु भमूि तथा र्वहां के मनर्वामसयों के स्र्वभार्व

को ध्यान िें रखते हुए मनमित की जानी र्ामहए। गांधीजी

सत्य एरं्व अमहसंा के पजुारी थे, मजन्होंने िद्य मनरे्ध, ग्राि

पंर्ायत, श्रि की गररिा का सिथचन मकया तथा भारी

उद्योग का सिथचन नहीं मकया ।

• Gandhiji was of the view that the economy of

each country should be determined keeping in

mind the climate, land and the nature of its

inhabitants. Gandhiji was a priest of truth and

non-violence, who supported prohibition of

alcohol, village panchayat, dignity of labor

and did not support heavy industry.
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Q.7 In which of the following years was the All-India Harijan Sevak Sangh 

founded?

अमखल भारतीय हररजन सेर्वक संि की स्थापना मनम्न िें से मकस र्वर्च िें हुई थी ? 

SS.C. ऑनलाइन CGL (T-1) 13 अगस्त, 2021 (III-पाली)

(a) 1942

(b) 1919 

(c) 1928

(d) 1932



TARGET GS- 25/25

• िहात्िा गांधी ने अमखल भारतीय हररजन सेर्वक संि की

स्थापना मसतंबर, 1932 िें की थी । र्वर्च 1933 िें उन्होंने

साप्तामहक 'हररजन' नािक पमिका का प्रकािन भी प्रारंभ

मकया था । अमखल भारतीय हररजन संि का अध्यक्ष

गांधीजी ने िनश्यािदास मबड़ला को बनाया था।

• Mahatma Gandhi founded the All India Harijan

Sevak Sangh in September 1932. In the year

1933, he also started the publication of a

weekly magazine called 'Harijan'.

Ghanshyamdas Birla was made the president of

All India Harijan Sangh by Gandhiji.
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Q.8 Who among the following was the first General Secretary of All India Kisan

Congress? 

अमखल भारतीय मकसान कांगे्रस के प्रथि िहासमर्र्व मनम्न िें स ेकौन थे ?

S.S.C. ऑनलाइन CGL (T-1) 17 अगस्त, 2021 (II-पाली)

(a) Sardar Vallabhbhai Patel /सरदार 

र्वल्लभभाई पटेल

(b) Acharya Narendra Dev/आर्ायच नरेंद्र दरे्व

(c) Swami Sahajanand Saraswati / स्र्वािी

सहजानंद सरस्र्वती

(d) N.G. Ranga/एन. जी. रंगा

अमखल भारतीय मकसान कांगे्रस के प्रथि

िहासमर्र्व एन. जी. रंगा जी थे ।

The first general secretary of the

All India Kisan Congress, N. G.

Ranga was there.
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Q.8 When was the First Law Commission set up independent India? 

स्र्वतंि भारत िें पहला मर्वमध आयोग कब स्थामपत मकया गया था?

S.S.C. ऑनलाइन C.P.O. SI (T-1) 3 जलुाई, 2017 (11- पाली)

(a) 1952 

(b) 1955

(c) 1951 

(d) 1956
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• 21र्वें मर्वमध आयोग के अध्यक्ष न्यायिमूतच बलबीर मसंह र्ौहान थे। इनका

कायचकाल मसतंबर, 2015 से 31 अगस्त, 2018 तक था। मर्वमध आयोग के प्रथि

अध्यक्ष एि. सी. सीतलर्वाड़ (1955-58) थे, जबमक 20र्वें मर्वमध आयोग के

अध्यक्ष िी.के. जैन (2012-13) और न्यायिमूतच ए.पी. िाह (2013-15) थे ।

22र्वें मर्वमध आयोग के गठन की िंजरूी कें द्रीय िंमििंिल द्वारा 19 फरर्वरी, 2020

को दी गई, मकंतु अभी तक उसका गठन नहीं हुआ ह।ै

• Justice Balbir Singh Chauhan was the chairman of the 21st Law

Commission. His tenure was from September 2015 to August

31, 2018. The first chairman of the Law Commission was MC

Setalvad (1955-58), while the chairman of the 20th Law

Commission was D.K. Jain (2012-13) and Justice A.P. Shah

(2013-15). The approval for the formation of the 22nd Law

Commission was given by the Union Cabinet on February 19,

2020, but it has not been constituted yet.
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Q.9 Which city is located on the banks of the river Alaknanda?

अलकनंदा नदी के तट पर कौन-सा िहर मस्थत ह?ै

S.S.C. ऑनलाइन CHSL (T-I) 20 जनर्वरी, 2017 (1-पाली)

(a) Badrinath / बद्रीनाथ

(b) Ayodhya / अयोध्या

(c) Allahabad / इलाहाबाद

(d) Lucknow/लखनऊ
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• अलकनंदा नदी के तट पर बद्रीनाथ िहर मस्थत ह,ै जबमक 

अयोध्या सरय ूनदी के तट पर, इलाहाबाद गंगा एरं्व यिनुा 

के संगि पर तथा लखनऊ गोिती नदी के तट पर मस्थत ह।ै

• The city of Badrinath is situated on the banks

of the Alaknanda River, while Ayodhya is

situated on the banks of the Saryu River,

Allahabad is situated at the confluence of the

Ganges and Yamuna and Lucknow is situated

on the banks of the Gomti River.
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Q.10 Which river does not form a delta ? 

मनम्नमलमखत िें से कौन-सी नदी का िहुाना िेल्टा नहीं ह?ै

S.S.C. ऑनलाइन स्नातक स्तरीय (T-1) 9 मसतंबर, 2016 (III-पाली)

(a) Ganga / गंगा

(b) Brahmputra/िह्मपिु

(c) Godavari / गोदार्वरी

(d) Tapi / ताप्ती
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• ताप्ती नदी अपने िहुाने पर िेल्टा का मनिाचण नहीं करती ह,ै

बमल्क एिअुरी का मनिाचण करती ह।ै भं्रि िाटी से प्रर्वामहत होने

और अमधक गमत के कारण इसिें गाद की िािा बहुत कि

होती ह।ै इसमलए ये िेल्टा का मनिाचण नहीं कर सकती ह।ै

• The Tapti River does not form a delta at its

mouth, but an estuary. Due to the high speed and

flow through the fault valley, the amount of silt in

it is very less. Therefore it cannot form a delta.
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Q.11 Which river originates from Tibet and enters India through Arunachal 

Pradesh?

मतब्लबत से मनकलने र्वाली र्वह कौन-सी नदी ह,ै जो अरुणार्ल प्रदिे से होकर भारत िें प्ररे्वि करती ह ै? 

S.S.C. ऑनलाइन CHSL (T-I) 13 अक्टूबर, 2020 (1-पाली)

(a) Chambal River / र्ंबल नदी 

(b) Kaveri River / कारे्वरी नदी

(c) Brahmaputra River / िह्मपिु नदी

(d) Godavari River / गोदार्वरी नदी
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• मतब्लबत से मनकलने र्वाली िह्मपिु नदी अरुणार्ल प्रदिे से

होकर भारत िें प्ररे्वि करती ह।ै िह्मपिु नदी मतब्लबत िें

सांगपो सापु के नाि से जानी जाती ह।ै इस नदी का बहार्व

क्षेि मतब्लबत (र्ीन), बांग्लादिे और भारत ह।ै

• The Brahmaputra river originating from Tibet

enters India through Arunachal Pradesh. The

Brahmaputra river is known as Tsangpo Sapu

in Tibet. The downstream area of this river is

Tibet (China), Bangladesh and India.
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Q.12 Shifting cultivation' is also known as_____in north-east India.

परू्वोत्तर भारत िें स्थानांतरण कृमर्’ को_____के रूप िें भी जाना जाता ह।ै

(a) Logan / लोगान 

(b) Ladang / लदांग

(c) Chena / र्ेना

(d) Jhum/ झिू
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• परू्वोत्तर भारत िें स्थानांतरण कृमर्' को 'झिू' के रूप िें भी

जाना जाता ह।ै झिू कृमर् को िेमक्सको और िध्य

अिेररका िें "मिल्पा, रे्वनेजएुला िें 'कोनकुो' िाजील िें

'रोका' इिंोनेमिया िें 'लदांग' एरं्व मर्वयतनाि िें 'रे' के नाि

से जाना जाता ह।ै

• Shifting agriculture is also known as 'Jhum'

in Northeast India. Jhum farming is known

as "Milpa" in Mexico and Central America,

'Conuco' in Venezuela, 'Roca' in Brazil,

'Ladang' in Indonesia and 'Ray' in Vietnam.
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Q.13 Which of the following is indicated by the colour of a star?

तारे का र्वणच मनम्नमलमखत िें मकसका सरू्क ह?ै 

S.S.C. ऑनलाइन स्नातक स्तरीय (T-I) 8 मसतंबर, 2016 (I-पाली) 

(a) Weight  / र्वजन

(b) Distance  / दरूी

(c) Temperature  / तापिान

(d) Size  / आकार



TARGET GS- 25/25

• तारों का सतत स्पेक्रि ही इनके रंगों का मनधाचरण करता ह।ै

मकसी तारे का रंग र्वस्ततुः उसके ताप को दिाचता ह।ै

सर्वाचमधक गिच तारों िें स्पेक्रि के नीले भाग से अमधकांि

ऊजाच उत्समजचत होती ह।ै अतः ये नीले मदखाई दतेे हैं। जबमक

सबसे कि गिच तारे लाल मदखाई दतेे हैं।

• The continuous spectrum of stars determines

their colors. The color of a star actually reflects

its temperature. In the hottest stars, most of the

energy is emitted from the blue part of the

spectrum. Hence they appear blue. Whereas the

least hot stars appear red.
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Q.14 The laser which collects the rays is called……?

र्वह लेस जो मकरणें एकमित करता ह,ै उसे...... लेंस कहते हैं?

S.S.C. ऑनलाइन स्टेनोग्राफर, 13 मसतंबर, 2017 (1- पाली)

(a) Converging /अमभसारी

(b) Diverging /अपसारी

(c) Plano  lens/प्लानो लेंस 

(d) Meniscus  lens /िेमनस्कस लेंस
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• अमभसारी (Converging) लेंस मकरणों को

मसकोड़ता अथर्वा एकमित करता ह,ै जबमक

अपसारी (Diverging) लेंस प्रकाि मकरणों को

फैलाता ह।ै

• A converging lens contracts or collects

the rays, whereas a diverging lens

spreads the light rays.
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Q.15 Which acid is present in tomato?

टिाटर िें कौन-सा अम्ल (एमसि) िौजदू होता ह ै?

S.S.C. ऑनलाइन कांस्टेबल GD 22 फरर्वरी, 2019 (II- पाली)

(a) Tartaric  acid/ टाटचररक एमसि

(b) Sulfenic  acid/सल्फेमनक एमसि

(c) Malic  acid/िैमलक एमसि

(d) Oxalic  acid/ऑक्सैमलक एमसि
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• टिाटर िें िखु्यतया साइमरक अम्ल पाया जाता है और

ऑक्सैमलक एमसि टिाटर िें सािान्य िािा िें ही पाया

जाता ह।ै र्वास्तर्व िें टिाटर के पकने पर इसिें मर्वटामिन C

(एस्कॉमबचक अम्ल) की िािा िट जाती ह,ै जबमक

ऑक्सैमलक अम्ल की िािा बढ़ जाती ह।ै

• Citric acid is mainly found in tomatoes and

oxalic acid is found in moderate amounts in

tomatoes. In fact, as tomatoes ripen, the

amount of vitamin C (ascorbic acid)

decreases, while the amount of oxalic acid

increases.
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Q.  Which of the following is NOT used to make toothpaste? 

टूथपेस्ट बनाने के मलए मनम्न िें से मकसका उपयोग नहीं मकया जाता ह?ै 

S.S.C. ऑनलाइन CGL (T-I) 13 अगस्त, 2021 (पाली)

(a) Aluminium Oxide / एल्यिुीमनयि 

ऑक्साइि

(b) Galena / गैलेना

(c) Silica / मसमलका 

(d) Limestone / र्नूा पत्थर

Home Work Question
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• टूथपेस्ट बनाने िें एल्यिुीमनयि ऑक्साइि, मसमलका एरं्व

र्नूापत्थर (CaCO) का उपयोग मकया जाता ह,ै लेमकन

गैलेना(PbS) या लेि सल्फाइि इसिें प्रयिु नहीं होता ह।ै

यह िरीर हतेु मर्वर्ाि पदाथच ह।ै

• Aluminum oxide, silica and limestone (CaCO)

are used to make toothpaste, but galena (PbS)

or lead sulfide is not used in it. It is a toxic

substance for the body.


