


प्रायद्वीपीय पठार Peninsular Plateau  

• 16 लाख वर्ग किमी में प्रसारित क्षेत्र, यह भाित

िी सबसे बडी इिाई ह।ै

• Covers area of 16 lakh sq. km is the

largest unit of India.

• आिाि में कत्रिोणीय, उत्तिी मैदान िी से ही

इसिा कवस्ताि शरुू हो जाता है ।

• Triangular in shape, with base towards

the northern plain.



प्रायद्वीपीय पठार Peninsular Plateau  

• नमगदा घाटी पठाि िो दो असमान भार्ों में बाांटती

ह।ै

• The Narmada valley divides the Plateau

into two unequal parts viz.

a. मध्य िी उच्च भकूम The Central highlands

b. दक्िन The Deccan



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

अरािली Aravallis :

• यह कदल्ली औि पालनपिु िे बीच NE से SW

ति फैली ह।ै यह एि पिुाना वकलत पवगत ह।ै

• Run from NE to SW between Delhi

and Palanpur. It is an old fold

mountain.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

• सबसे ऊँची चोटी र्रुुकशखि ह।ै

• Highest peak is Gurushikhar.

• माउांट आबू महत्वपणूग कहल स्टेशन है औि

बनास यहाँ िी महत्वपणूग सहायि नदी ह।ै

• Mt. Abu is important Hill station and

Banas is important River.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

मालिा का पठार Malwa Plateau

• यह अिावली, कवांध्य औि बुांदलेखांड िी सीमा िे

बीच कस्ित ह।ै

• Bordered by Aravallis, Vindhayas, and

Bundelkhand.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

• इस पठाि में दो जल कनिासी प्रणाली हैं। एि पकिम में

नमगदा, तापी औि माही औि दसूिा उत्ति में चांबल, बेतवा

औि िेन।

• The plateau has two drainage systems. One to

the west, Narmada, Tapi and Mahi and the

other to the North(Chambal, Betwa and Ken).

• सतपडुा शे्रकणयाां नमगदा औि तापी अलर् ििती है ।

• Satpuras Separate Narmada and Tapi.

• पांचमढी में धपूर्ढ इसिी सबसे ऊँची चोटी ह।ै

• Dhupgarh at Panchmarhi is the highest peak.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

छोटा नागपुर का पठार

Chota Nagpur Plateau

• Consists of two parts Hazaribagh

plateau and Ranchi.

• यह दो भार्ों हजािीबार् पठाि औि िाांची से

कमलिि बनता ह।ै



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

• नतियााँ: दामोदि, बिािि, सवुणगिेखा आकद

नकदयों से इस क्षेत्र िो जल प्राप्त होता ह।ै

• Several rivers: Damodar, Barakar,

Subarnarekha drain it.

• इसिी सवोच्च चोटी पािसनाि है ।

• Its highest peak is Parasnath.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

4.मेघालय तमतकर उच्चभूतम

Meghalaya Mikir upland 

• मालदा र्ैप द्वािा यह मखु्य भकूम पठाि से अलर् हो

जाती ह।ै

• Has been separated from the mainland

plateau by the malda gap.

• र्ािो, खासी, जयांकतया पहाकडयों से कमलिि बना ह।ै

• Consist of Garo, Khasi, Jayantia hills.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

• र्ािो, खासी, जयांकतया पहाकडयों से कमलिि बना ह।ै

• Consist of Garo, Khasi, Jayantia hills.

• कमकिि पहाकडयाँ भी इस क्षेत्र िा एि कहस्सा हैं।

• Mikir hills are also part of this region.

• धनकसिी औि जमनुा इस क्षेत्र िी मखु्य नकदयाँ हैं।

• Dhansiri and Jamuna are the main rivers.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau

महाराष्ट्र का पठार

Maharashtra Plateau

• बेसाकल्टि लावा िे प्रवाह िे िािण बने हैं कजसिा उदर्ाि किटेकशयस

ज्वालामखुी कवस्फोट िे दौिान हुआ िा ।

• Have been formed due to flow of basaltic lava that has flowed

during cretaceous volcanic eruptions.

• यहाँ िी कमट्टी िपास िी खेती िे कलए अच्छी होती ह।ै

• The entire area has been severely eroded down to form black

soils that are good for cotton cultivation.
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पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

महानिी बेतिन Mahanadi Basin

• इसे छत्तीसर्ढ िा मैदान भी िहा जाता ह,ै इस के्षत्र िो महानदी, कशवनाि,

हसदो, तेल आकद नकदयों से जल प्राप्त होता ह।ै

• Also called the Chattisgarh plain is drained by the Mahanadi,

Shivnath, Hasdo, tel etc.

• क्षेत्र िी दल्ली िाजहिा पहाकडयाां खकनजों िे कलए प्रकसद्ध हैं।

• The Dalli Rajhara hills of the region are famous for minerals.

• इस क्षेत्र में चावल िी खेती िे कलए लाल औि पीली कमट्टी पायी जाती ह।ै

• The area has red and yellow soils for rice cultivation.
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पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

िडंकारण्य

Dandakaranya

• अब ूझामि पहाकडयों औि बैलाकडला लौह अयस्ि खदानों िे कलए प्रकसद्ध

ह।ै 

• The Abu Jhamar hills and Bailadilla is famous for iron ore 

mines. 

15



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

कनााटक का पठार

Karnataka Plateau

• सबसे प्रमखु कवशेषता बाबा बदुन िी पहाकडयाां ह।ै

• The most imp feature is the Baba Budan hills.

• मलूनकर्िी इस क्षेत्र िी सबसे ऊां ची चोटी ह।ै

• Mulangiri is the highest peak of the region.

• पकिमी घाट औि पवूी घाट नीलकर्िी में कमलते हैं।

• The western Ghats and Eastern Ghats merge in the Nilgiris.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

• पकिमी घाटों िी सबसे ऊँची चोटी िालसबुाई ह।ै

• Highest peak of W. Ghats is Kalsubai.

• नीलकर्रि पहाकडयों िी सबसे ऊँची चोटी डोडा बेट्टा ह।ै

• Highest peak of Nilgiri hills is Doda Betta.

• पकिमी घाट में िाल घाट, भोि घाट औि पालघाट महत्वपणूग दिे हैं।

• The Thal ghat, Bhor ghat and Palghat are important Passes in

the western ghats.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

िेलंगाना का पठार

Telangana Plateau

यह दो भार्ों में कवभाकजत है

Has two parts :

A. तेलांर्ाना: यह कवशाल तिाई िा मैदान है जो र्ांभीि रूप से नष्ट हो र्या ह।ैयह

कवशाल तिाई िा मैदान है ।

Telangana : It is vast lowland peneplain that has been severely

eroded down.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

• िायलसीमा: यह एि कवशाल ऊपिी भकूम है जो पेन्नाि नदी द्वािा पाि िी जाती ह।ै

• Rayalseema : It is a vast upland that is criss-crossed by the Pennar

River.

• Note: तटीय आांध्र औि तेलांर्ाना कमलिि सीमाांध्र बनाते हैं।

• Coastal Andhra and Telangana combined together make the

Seemandhra.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

पतिमी घाट The Western Ghats या िहयाति Sahyadris

• ये पकिमी तट िे समानाांति 1600 k.m. ति फैली हैं।

• Run parallel for 1600 k.m. along the west coast.

• अिब सार्ि िे नीचे मडुाव िे िािण इन वकलत पवगतों िा कनमागण हुआ।

• These fold mountains were formed due to the erosion under

the Arabian Sea.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

• पकिमी घाट िे दकक्षणी भार् िो मखु्य भार् से पालघाट दिे से अलर् किया जाता

ह।ै पालघाट दिे से होिि िई िेल औि सडि सांपिग र्जुिते हैं।

• The Southern part of the Western Ghat is separated from the

main range by means of a gap called the Palghat gap. Through

the Palghat gap several rail and road links pass.

• दकक्षण िी ओि अनामडुी चोटी (8,842 फीट) कस्ित है ।

• Southwards lies the Anamudi Peak (8,842 ft) from which three

hills emerges.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

पूिी घाट The Eastern Ghats

• असतत श्ररांखलाएां प्रायद्वीप िी पवूी सीमा बनाती ह।ै

• Discontinuous range forms east boundary of peninsula.

• अिोयािोंडा सवोच्च चोटी ह।ै महेंद्रकर्िी इसिी एि महत्वपणूग चोटी है ।

• Aroyakonda is highest peak. Mahendragiri imp. Peak.

22



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

• नल्लामलाई, पालिोंडा, जावेडी औि शेविॉय यहाँ िी स्िानीय पहाकडयों िे

नाम हैं।

• Nallamalai, Palconda, Javadi and shevaroy are the names of

the local hills.

• पकिमी घाटों में खोंडाकलट औि चािोनोिाइट्स नामि मखु्य चट्टानें मौजदू हैं।

• Predominant rocks called khondalites and charnokites are

present in the w. ghats.
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पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

तिंध्य

Vindhayas

• जोबट (र्जुिात) से सासािाम (कबहाि) ति फैली हुई ह।ै

• Extends from Jobat (Gujarat) to Sasaram (Bihar).

• सतपडुा िे साि कवांध्य मध्य भाित िा वाटिशडे बनाते हैं।

• The Vindhayas along with Satpura form watershed of

Central India.



पठार के भौतिक तिभाजन Physiographic divisions of the Plateau 

ििपुडा पिािमाला

The Satpura Ranges

• नमगदा औि ताप्ती नकदयों िे बीच में कस्ित हैं।

• Lie between the Narmada and Tapti rivers.

• तीन प्रमखु भार्ों से कमलिि बना ह:ै- िाजपीपला, महादवे औि मैिाल।

• Consist of three major parts. Viz: Rajpipla, Mahadeo and

Maikal.





Q.1 कनम्नकलकखत में से सबसे प्राचीन पवगत शे्रणी िौन सी ह ै? 

Which of the following is the oldest mountain range?

(UPPCS 1991, MPPSC 1993, 1995, 2009)

a) कहमालय Himalaya

b) अिावली Aravali

c) कवन्ध्याचल Vindhyachal

d) सतपडुा Satpura



Q.2 अिावली पवगत िा सवोच्च कशखि क्या िहलाता ह ै? 

What is the highest peak of Aravalli mountain called?

a) र्रुुकशखि Gurushikhar

b) सेि Ser

c) दोदाबेट्टा Dodabetta

d) अमििां टि Amarkantak



Q.3 कनम्नकलकखत में से किस पवगतमाला िो 'सह्यादी' िे नाम से भी जाना जाता ह ै? 

Which of the following ranges is also known as 'Sahyadri'?

a) सतपडुा Satpura

b) पकिमी घाट Western Ghats

c) पवूी घाट Eastern Ghats

d) अिावली Aravali



Q.4    पवूी घाट एवां पकिमी घाट पवगत शे्रकणयों िा सकम्मलन स्िल ह ै-

The meeting place of Eastern Ghats and Western Ghats mountain ranges is -

(BPSC1999, RRB 2004)

a) पालनी पहाडी Palani Hill

b) नीलकर्रि पहाडी Nilgiri Hills

c) अन्नामलाई पहाडी Annamalai Hill

d) शेविाय पहाडी Shevroy Hill 



Q.5 कनम्नकलकखत में से िौन सी दकक्षण भाित िी सबसे ऊां ची चोटी है ? 

Which of the following is the highest peak of South India? 

(SSC 2015)

a) अनाइमडुीAnaimudi

b) दोदाबेट्टा Dodabetta

c) महेंद्रकर्रि Mahendragiri

d) धपूर्ढ Dhupgarh



Q.6 नमगदा एवां ताप्ती नकदयों िे मध्य कस्ित ह ै-

Located between Narmada and Tapti rivers –

(UPPCS 2007, 2011 )

a) अिावली पहाकडयाां Aravalli Hills

b) सतपडुा पहाकडयाां Satpura Hills

c) िाजमहल पहाकडयाां Rajmahal Hills

d) कवन्ध्य पवगत Vindhya Mountains



Q.7   अांडमान औि कनिोबाि द्वीप समहू में सबसे अकधि उांचाई वाली चोटी िौन सी ह ै?  

Which is the highest peak in Andaman and Nicobar Islands? 

(UPPCS 2009)

a) सैडल पीि Saddle Peak

b) माउांट िइुल्लि Mount Thuiller

c) माउांट एविेस्ट Mount Everest

d) माउांट िोयल Mount Koyal



Q.8  र्रुुकशखि चोटी किस िाज्य में कस्ित ह ै? 

In which state is the Gurushikhar peak located?

(SSC 2013)

a) िाजस्िान Rajasthan

b) र्जुिात Gujarat

c) मध्य प्रदशे Madhya Pradesh

d) महािाष्ट्र Maharashtra



Q.9  किस कहमालय चोटी िो सार्िमािा िहते हैं ? 

Which Himalayan peak is called Sagarmatha? 

(SSC 2013) 

a) नांर्ा पवगत Nanga Parbat

b) धौलाकर्रि Dhaulagiri

c) माउांट एविेस्ट Mount Everest

d) िां चनजांघा Kangchenjunga



Q.10 कनम्नकलकखत में से िौन सी पहाकडयाां प्रायद्वीपीय पठाि िा कहस्सा हैं? 

Which of the following hills are part of the Peninsular Plateau?

a) पटिाई बमू पहाकडयाां Patkai

Boom Hills

b) नार्ा पहाकडयाां Naga Hills

c) कमज़ो पहाकडयाां Mizo Hills

d) र्ािो पहाकडयाां Garo Hills




	Slide 1
	Slide 2:  प्रायद्वीपीय पठार Peninsular Plateau   
	Slide 3:  प्रायद्वीपीय पठार Peninsular Plateau   
	Slide 4:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 5:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 6:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 7:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 8:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 9:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 10:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 11:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 12:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 13
	Slide 14:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 15:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 16:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 17:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 18:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 19:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 20:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 21:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 22:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 23:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 24:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 25:   पठार के भौतिक विभाजन Physiographic divisions of the Plateau  
	Slide 26
	Slide 27:   Q.1  निम्नलिखित में से सबसे प्राचीन पर्वत श्रेणी कौन सी है ?          Which of the following is the oldest mountain range?                                (UPPCS 1991, MPPSC 1993, 1995, 2009) 
	Slide 28:  Q.2 अरावली पर्वत का सर्वोच्च शिखर क्या कहलाता है ?         What is the highest peak of Aravalli mountain called? 
	Slide 29:   Q.3 निम्नलिखित में से किस पर्वतमाला को 'सह्यादी' के नाम से भी जाना जाता है ?         Which of the following ranges is also known as 'Sahyadri'?  
	Slide 30:    Q.4     पूर्वी घाट एवं पश्चिमी घाट पर्वत श्रेणियों का सम्मिलन स्थल है -            The meeting place of Eastern Ghats and Western Ghats mountain ranges is -          (BPSC1999, RRB 2004)  
	Slide 31:  Q.5 निम्नलिखित में से कौन सी दक्षिण भारत की सबसे ऊंची चोटी है ?         Which of the following is the highest peak of South India?            (SSC 2015) 
	Slide 32:   Q.6 नर्मदा एवं ताप्ती नदियों के मध्य स्थित है -       Located between Narmada and Tapti rivers –           (UPPCS 2007, 2011 )  
	Slide 33: Q.7   अंडमान और निकोबार द्वीप समूह में सबसे अधिक उंचाई वाली चोटी कौन सी है ?            Which is the highest peak in Andaman and Nicobar Islands?                 (UPPCS 2009)
	Slide 34:    Q.8  गुरुशिखर चोटी किस राज्य में स्थित है ?         In which state is the Gurushikhar peak located?           (SSC 2013)  
	Slide 35: Q.9  किस हिमालय चोटी को सागरमाथा कहते हैं ?          Which Himalayan peak is called Sagarmatha?            (SSC 2013) 
	Slide 36:     Q.10 निम्नलिखित में से कौन सी पहाड़ियां प्रायद्वीपीय पठार का हिस्सा हैं?           Which of the following hills are part of the Peninsular Plateau?    
	Slide 37

